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   مترجممقدمه
  

  معرفي نويسنده و كتاب
  Brian(اسميت    ـ  لـسور برايان آب  ـكه پروف است   كتابي   ول در نظام سلامت   ـاه پ ـايگـج

Abel-Smith(    كتـاب بـه     فـصل هر چند فهرست و سـيزده       . استنوشته   1976 در سال 
ي كشد، امـا بـراي آگـاه       ي آن را به خوبي به تصوير مي       اهمراه مقدمه نويسنده، محتو   

تر از مطالب مندرج در صفحات گرانقدر اين كتاب و همچنين شخصيت علمـي               دقيق
  .رسد و اجرايي نويسنده آن، ارائه توضيحاتي ضروري به نظر مي

 استاد مديريت اجتماعي در دانـشكده علـوم سياسـي و            ،اسميت ـ   پروفسور آبل 
زماندهي و  اي در سـا     تجربيـات گـسترده    يو .اسـت  بوده   1967اقتصادي لندن از سال     

اسميت بـه    ـ   لـآب. دارد» انـستـگلـ ان ـ NHS ـ لامتـلي س ـهاي نظام م   كميته«ديريت  ـم
اي بيمارسـتان، رئـيس دو بيمارسـتان آموزشـي و سرپرسـت             عنوان عضو بـورد منطقـه     

ده و دو بار هم به سمت مشاور ارشد دولت          كركميته مديريت بيمارستان انجام وظيفه      
 18نظـام خـدمات بهداشـتي بـيش از          . اعي انتخاب شده است   بريتانيا در خدمات اجتم   

ده و براي خدمات سلامت چهار كشور       كركشور دنيا را از نزديك مشاهده و بررسي         
اسميت سالهاي طولاني مشاور سازمان      ـ   آبل. هايي در ابعاد مختلف داده است      مشاوره

 بـراي ايـن     شـتي تأمين مالي خدمات بهدا   ي  اجهاني بهداشت بوده و دو كتاب با محتو       
هاي نـاظر بـه سـلامت و          كتاب در عرصه   9نامبرده بيش از    . ده است كرسازمان تأليف   

 تاريخ حرفـه پرسـتاري  كه كتابهاي  است  ده  كراي خدمات بهداشتـــي تأليف     هسازمان
  .اند جمله  از آنبيمارستــانهاو 

گيـري و تحليـل    دفه ـرا  عمدتاً ابعاد اقتصادي عرصـه سـلامت    ،كتاب حاضر 
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رشد و فزاينده خدمات بهداشتي به عنوان معـضل بـزرگ            هاي روبه  هزينه. استه  كرد
تخـصيص  رغم    به  يافته، نيازهاي برآورده نشده اين عرصه        كشورهاي پيشرفته و توسعه   

منابع جدي به آن و چگونگي استفاده بهينه از منابع و سازماندهي مـديريتي صـحيح و            
ه  شـد  ل مطرح ئ از جمله مسا   ،وري فعاليتها  كارآمد در راستاي حفظ ارزش پول و بهره       

ل ظريف و حساس اقتـصادي،      ئرغم پرداختن به مسا    به  اين كتاب   . در اين كتاب است   
شناختي، اپيدميولوژيك، مديريتي و سياسـي، از بيـاني روان و شـيوا برخـوردار                جامعه

است و تلاش نويسنده در نگارش آن عمـدتاً معطـوف بـه ايـن نكتـه بـوده اسـت كـه            
ة وسيعي از خوانندگان را تحت پوشش قـرار دهـد و در عـين حـال از تأكيـد و                     گستر

  . سلامت جمعيت سراسر جهان، ناديده نگذرديتوجه عميق به ارتقا
گفته شده است كه اين كتاب در عين حال كه كتابي استاندارد براي پزشكان،              

كـه   بـراي هـر فـردي        ، سلامت است  ةپرستاران، مديران و ديگر صاحبان حرف عرص      
تـر و    دنبال خـدمات بهداشـتي مطلـوب      ه  مند به سلامت خود و فرزندان خود و ب         هعلاق
بـه  دانم كـه ايـن كتـاب         يادآوري اين نكته را لازم مي     . باشد  مي نيز مفيد    استتر   سالم

شناسـي پزشـكي و       كلاسـيك در اقتـصاد و جامعـه        يثـر ارغم قديمي بودن به عنـوان       
 موجـود در ادبيـات نـاظر بـه           خـلأ  ، در واقـع   .نهادهاي مرتبط با آن ترجمه شده اسـت       

بنيانهاي اجتمـاعي و اقتـصادي سـلامت و تجربـه سـالها تـدريس اقتـصاد بهداشـت و                    
ويژه در دانشگاه علـوم پزشـكي        هب(مديريت خدمات بهداشتي در دانشگاههاي كشور       

 ،، انگيزه قدرتمندي براي كار فشرده روي اين اثر بود تا بتـوانم بـه سـهم خـود               )تهران
 براي جامعه علمـي كـشور و داوطلبـان يـادگيري و تأمـل ادا                ،يني را هر چند اندك    د

  .كنم
 و مباحث گسترده و عميق ايـن كتـاب چنـان            اتواقعيت اين است كه موضوع    

.  كه بلافاصله براي برگرداندن آن به فارسي مصمم شدم         ايجاد كرد اي براي من     جاذبه
سازي، آموزش پزشكي، صـنعت      رستانتحليلهاي بسيار دقيق و ظريف نويسنده از بيما       

دارو و پيچيــدگيهاي اقتــصاد و سياســتهاي دارويــي، مهــاجرت پزشــكان و پرســتاران، 
گذاري در   كننده خدمات، لغزشهاي سياست    اي و انساني بين بيمار و ارائه       روابط حرفه 
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نيافتـه در تخـصيص منـابع كـه از اشـراف گـسترده او بـه نظامهـاي                    كشورهاي توسـعه  
 به همراه شواهد متعدد براي اسـتدلالها        ،هاي مختلف دنيا حكايت دارد    سلامت كشور 

ل در بــستر متغيرهــاي اقتــصادي و اجتمــاعي و در ئو اســتنتاجهاي خــود و طــرح مــسا
المللي، نگاه و بيـنش جـامعي از نويـسنده بـه             جدول كلان توسعه ملي و ارتباطات بين      

ــ گــذارد كــه آمــوختن آن بــي نمــايش مــي راي اهــل انديــشه و ترديــد نيــاز اساســي ب
  .ريزان است ذاران و برنامهگ سياست

بارهـا آن را   و ممن آنچه در توان داشتم بـراي ترجمـه ايـن اثـر بـه كـار گـرفت        
دسـت  ه  ام كه متن روان و يكدستي از اين كتاب ب ـ           بسيار سعي كرده   .ام  كردهويرايش  

عيب و نقـصي     يكار ب يا     را فداي قالب كرده    ادهم، اما اين بدان معني نيست كه محتو       
ــراهم آورده ــي. ام ف ــد ب ــز از  ،تردي ــشجويان عزي ــه و اســاتيد و دان ــدگان فرهيخت  خوانن

 نخواهند گذاشت و در عرصه يـادگيري و         نصيب بي اصلاحي خود ما را      هاينظر نقطه
  .دكرآموزش، تعامل سازنده را فراموش نخواهند 

اصـل ايـن   دانم از جناب آقاي دكتـر حميـدي كـه بزرگوارانـه نـسخه          لازم مي 
سركار خـانم مژگـان      و   »سمت« سازمان، كليه همكاران    كتاب را در اختيار من نهادند     

 اميري پريان نيـز كـه زحمـت بـازخواني و ويـرايش فنـي كتـاب را بـه عهـده داشـتند                       
  .كنمگزاري  صميمانه سپاس

  
  ابوالقاسم پوررضا 
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  پيشگفتار
  
  

شود و بخش بزرگي از      مي 1بهداشتيي زيادي صرف خدمات     ها  در سراسر دنيا هزينه   
دسترسـي  . گـردد   مـي  مينأ از طريق پرداخت ماليات يـا بيمـه اجتمـاعي ت ـ           ها  اين هزينه 

مين آن  أ و ت ـ  شـده اسـت     مطرح ، يك حق  منزلةفزاينده به خدمات بهداشتي امروزه به       
ظـر از اينكـه قـدرت خريـد ايـن خـدمات       ن  صـرف ان از آن، استفادة همگبراي همه و    

  .آيد  ميي نوين به شمارها براي دولتاي وظيفه ا نه،وجود داشته باشد ي
 سلامت مفيد اسـت؟ بـر   ياما چگونه و از چه طريق خدمات بهداشتي در ارتقا     

 شـود؟ چگونـه   مين مـالي    أت ـو  اساس چه اصولي خدمات بهداشـتي بايـد سـازماندهي           
دسترسي بـه   و  از وجود   توان    مي توان اين خدمات را بهبود و ارتقا بخشيد؟ چگونه         مي

از اينكـه   توان    مي  چگونه ؟طيف كاملي از خدمات در مواقع نياز اطمينان حاصل كرد         
دست آورده است اطمينـان     ه  پول صرف شده براي خدمات بهداشتي ارزش خود را ب         

توان دست متخصصان و صاحبان حرف سلامت را براي ارتقـاي             آيا مي حاصل كرد؟   
ــا  ــت و ك ــليي آزاد گذاشــت؟ رآكيفي ــا   آزادي اه ــه ب ــة ســلامت در رابط ــن حرف  ف

 هـم در كـشورهاي      ،هااين پرسش پاسخگويي به صندوقهاي مالي عمومي تا كجاست؟        
  .اند نيافته مطرح يافته و هم در كشورهاي توسعه توسعه

تـوان از مطالعـه بـازار خـدمات       مـي شـود كـه    مياين كتاب با اين فرض نوشته     
 مختلـف و در سـطوح مختلفـي از          يهـا  عملكرد اين بازار در فرهنگ     ةبهداشتي و تجرب  

بنابراين . مين مالي خدمات بهداشتي آموخت    تأ  يي درباره سازماندهي و     هاتوسعه، درس 
. اسـت به معناي وسيع كلمـه      بخش وسيعي از اين كتاب در خصوص اقتصاد بهداشت          

 شناسـي پزشـكي    اي از آن به مديريت عمومي و جامعه         قسمت عمده  ،اما در عين حال   
                                                                                                                             
1.  health services 
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 توان نميرا  خدمات بهداشتي    مين مالي تأ  ل سازماندهي و    ئلات و مسا  مشك. پردازد مي
مـن هـم از اينكـه بـه     . دكـر  حـل  ،با هـيچ نگـاه و چـارچوب نظـري مـستقل از ارزش       

  .نگراني ندارمام،  ي پاياني اين كتاب فرصت ورود دادههابحث ي خود درهاارزش
اندهي و  تكامـل تـاريخي سـازم     بـراي توصـيف      ابتدا   ،در بخش اول اين كتاب    

ايـن اقـدام بـه      . شـود  مـي تلاش  مين مالي خدمات بهداشتي در كشورهاي گوناگون        تأ  
اما . ناچار با محدوديت ادبيات موجود در اين زمينه به زبان انگليسي مواجه بوده است             

فرصـت  . ي سياسي مختلـف اسـت     ها و نظام  ها مشخص كردن تضاد بين فرهنگ     ،هدف
رد كه كار و تـلاش مقـدماتي مـرا در راسـتاي             ن آينده وجود دا   انظيري براي محقق   بي

. بخـشند بهبـود    هـا    بين كشورها و قاره    ةتاريخ خدمات بهداشتي جهان و مقايس     توسعة  
 يـك  ة ناكافي بودن تلاشهاي سنگين من را در ارائ      ،اميدوارم كه مطالعات بيشتر    كاملاً

بـر ايـن،    عـلاوه    . كلي و احتمالاً نارسـاييهاي آن را در مـواردي نـشان بدهـد              صيفتو
دهندة صحت    منابع و مĤخذ نشان   .  باشد به روز تواند    هرگز نمي  ،توصيفي از اين دست   

  .اظهارات در زمان خود هستند
 خـدمات   :پنجـه نـرم كـنم      و ال اساسي دسـت   ؤكنم كه با چند س      مي سعيسپس  

شـود؟    مـي  يي بازار درمان تنظـيم    ها  چرا و به چه شيوه    توأم با يارانه چيست؟     رايگان يا   
اي  پردازم كه بحث جداگانـه     ميسلامت  يي از خدمات    ها به بخش  ،الاتؤ اين س  پس از 

  كـشورهاي مختلـف طلـب      ةرا هم به لحاظ نظـري و هـم در رابطـه بـا بررسـي تجرب ـ                
ي مختلـف پرداخـت بـه پزشـكان چيـست؟ پيامـدها و              ها آثـار و نتـايج روش ـ      :كند مي

بـراي سـاماندهي و   د و چگونـه كـشورها   ان  ثيرات عملكرد صنعت جهاني دارو كدام     تأ  
كنند؟ عوامل زيربنايي اقتصادي توليد و ارائه خـدمات           مي مديريت اين صنعت تلاش   

  ند؟ا بيمارستاني كدام
 ريزي بهداشت مورد بحث قـرار       معيارهاي اساسي و زيربنايي برنامه     ،نايد از   عب

تـوان آن را      مـي  كنند و آيـا     مي خدمات بهداشتي چه كمكي به رفاه انساني      . دنگير مي
بـه دنبـال     اقتصادي و اجتماعي چيست؟ة كرد؟ رابطه بين سلامت و توسع   گيري اندازه
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تر و كشورهاي در حـال       يافته ريزي در كشورهاي توسعه     به طور جداگانه به برنامه     ،نآ
را مـورد   سـلامت   و  پزشكي   آموزش و تربيت در عرصه       ،در نهايت . پردازم  مي توسعه

  .دهم  ميل و تحليل قرارمتأ 
در  1 دكتر آركي كاكرن   متسا دو راي   پروازانه  نگارش چنين كتاب بلند    پيشنهاد

اسـكي   ، سوار بـر تلـه     يسئر ارتفاعات داووس سو   دزماني مطرح كرد كه به اتفاق هم        
 ولـي فـشار     ،در آغاز اميدوار بوديم كـه ايـن كـار، يـك كـار مـشترك باشـد                 . بوديم
امـا  .  كتاب ناممكن ساخت   همكاري او را به عنوان يكي از مؤلفان        ي ديگر، هاوليتئمس

ه ، ب ـ ييااثربخشي و كـار   عنوان  با  ارش  ذگ ثيرتأ  ويژه در كتاب بسيار      ي او، به  هاديدگاه
نيـز طـرح     از بابت آنچه به من آموخـت و          ،ثير قرار داد و من    تأ  شدت افكار مرا تحت     

  .، بسيار مديون او هستمدادنويس اين كتاب   دستةاولين نسخبه نظراتي كه نقطه 
 : از جملـه  اوليه ايـن كتـاب را خواندنـد   ة نسخ،كه با لطف بسيار   ه كساني   از بقي 

، خـانم رزمـري     4، دوشـيزه جنيفـر روبرتـز      3، آقـاي ديويـد پياچـاود      2 آيـدا مـريم    خانم
آموزش و   بهداشت،   دپارتمان و همكاران او در      6 و دوشيزه دوروتي رايس    5استيونس

 و هاشنهادي ـ پ نظرهاي بسيار ارزشمند،هگزارم كه با ارائ  بسيار سپاس ،)ايالات متحده (رفاه  
  .بسيار كمك كردندگيري اين كتاب  منابع به روند شكل

 وزيـر خارجـه در      ةه عنوان مشاور ويژ   بمن   اين كتاب پيش از آنكه       ة هم تقريباً
كـاري  . شـد آوري    جمـع مين اجتماعي ملحق شوم     تأ  ، به دفتر بهداشت و      1974 سمار
ديـدگاههاي  .  از نوع بازنگري و ويرايشي بوده اسـت         عمدتاً ،ام آن به بعد كرده   از  كه  

 بـه اطلاعـات   ام ترديد و به طـور كلـي از آن مـن اسـت و از دسترسـي                بي ،عنوان شده 
  .ثير نپذيرفته استتأ ي اخير هارسمي در ماه
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