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 پیشگفتار مترجم

 ا  ا ر    نسقا نسن ی ها   نانمه  ها ی م  ای کاه اهاناری صا قساره    حنهاه  ای  ابطاه »وسان  مش م ه  ا می
« د زر اهداف صسر ر  زمییاۀ دا مت  مانی بهزی اتیی آمسزشای م شاغسی  ا مالااق قم ییاد        می

ة صادم ت  کییاد  هاناه  » مان (. مشا م ة دا مت   1222ی کا  یامنوعنیف کانر )اق مان مشا م ة    
ر ما ق،نیی  شاد م وااسل اق ا نی قظنیاۀ       کا  نینی اصاسل  مان   ایی مشتمل بن به مش م ة حنهه
ق  د یی کیشی به اهناری  رچ  ی بیم  ی  ماقی م  هت   شی د دیبننمهی م ی ه  پسی یی ی رنینیی

« دا مت  مان بهییاه    یا ولاا  ماقای م  ه ی  آدیب ر م ن به میظس  ه  ننمه ه  م ه ی ص قساره زمج
واسان    ا مای  مش م ة ب لییی د مت  مانادت )اق من مش م ان د مت  مان امنیک (. م ب پصنه 

ر  ر من ها    آن منویط با  ی ه  قظ ی شکل وخصصی شدة مش م ه که ر  ا زی بی م ر م ن اهنار م
باه   نرنیا  یما شی صتی منبسعه  میکنره ی میتیی بن بهزی تی م بهیاسری  ا باه کا       ب تنه ی بسی

 (.1222ح  ف آم ر )ننیگی 
ر  ماس ر شا رک می م بهزی اتی    ه یی  دؤال شی دیی ر  ص ل بخش نمدة  نن امل  مان

شد چسن این  شتۀ نسمی بیشتن بن بیم  ی متمنکز بسر. لاذا دا مت  مان ر     شخصی مطنح قمی
ونی راشته ادات. با  ایان     ب  بیم  ی  ماقیی ر  پژمهش نسمی م وسلید قظنیه و ی، ه پ یینملا ی ه 

ح لی شنایط ر  ح ل وغیین ادتی م اکیسن پژمهش،نان م اقدیشمیدان وسواه م ن  اۀ زیا ری باه     
رهید م حنهۀ مشا م ة با لییی دا مت  مان قیاز بایش از پایش باه         د مت  مان از صسر قش ن می

ه ی دا مت  مان هم اس باه  دامیت      ة املیۀ صدم ت ر  کی   ری،ن حنههرهید ها ائنیسان یک 
 شسر. شی صته می

بیا ق،ن   اصسل مش م ة ب لییی دا مت  مان: ر آمادی بان ایان حنهاه     نیسان کت ف ح ان 
وغییاان م واااسپت ودیاادی اداات کااه ر  ال،ااسی آمسزشاای مشاا م ان باا لییی داا مت  مان م   

پنرازقد  خ راره ادات. هادف مؤلاف از قسشاتن ایان کتا ف        ت میکه ر  آن به هع لیه یی   زمییه
ک مش ر  زمییۀ می قی وخصص مش م ة ب لییی د مت  مان بن اد   ودیادونین ادات قدا ره ی   

نسقاه   ( بانای ایان  CACREP) مانویط ی ها   آماسزش  ه ی مش م ه م شس ای انتی  بخشی به بنق مه
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بسره ادت. این ادت قدا ره  ب   نا  رارن آمسزش مش م ان د مت  مان زیان یاک چتان     ه  بنق مه
 2342ن حنهاه شاده ادات. ایان شاس ا ر  دا ل       دماحد مسوب اهزایش محدت م یکد  چ،ی ایا 

شااس ای صاادم  م ااسز از دااسی م ااسز اداات کااه  صاادم وأداایس شااد م یااک هیئاات م ااتلال 
ۀ اق من مش م ة امنیکا  م  سیمد به ی مذکس واصی ت ن لی به  دمیت شی صته شده ادت. شس ا

ها ی                                                                      ای ا ری ا نما ل م حفاع معی  ها ی ک اب آما رنی بانای بنق ماه         میظاس   باه »ی آن ها   شعیه
به موسر آمد. این شس ا مأمس یت ماذکس   ا از عنیاق مااع    « ۀ مش م هحنهواصی ت وکمیسی 

دا زی نا لیی م    نق ماه معی  ه ی آمسزش راقش، هی بنای متخصص ن مش م هی وشسیق م ونغیاب ب 
رهد. ال،اسی کسای بنق ماۀ ر دای      ای اق  ی می د زی حنهه ه ی آم ره انط  م صدم  م سز بنق مه

شاسر: یاک بنق ماۀ ر دای با  ه اتۀ        از ده مؤلفۀ کسای وشاکیل مای    CACREPوعیین شده وسدط 
ای. ر  حا ل ح اان ر  بایش از     مشتنکی معی  ه ی ک ب وخصصی م و نبیا ت هع لیات حنهاه   

 مشا م ة با لییی دا مت  مان   ه ی ک  شی دی ا شد  متادهی رم ه ؤد ۀ راقش، هی ای پتم 622
 کیید. مش م ه ا ائه میی ه  آمسزش بن اد   م سز شس ای ی ر شده

 ةشی داای م مشاا م   اا قسن وشااکیل داا زم ن قظاا ی  مان»ر  ایاانان قیااز پاایش از وصااسیب 
بانای اشاتغ ل باه    ی شس ای اد میم سس وسدط  17/2/2641 ر  و  ی  «ومهس ی اد می اینان

همچاسن مزا ت م زش م وساقا نی دا زم ن بهزی اتی     ها یی   ی از قها ر همش م م شی دی  امن  مان
شادی اما  پاس از ایان وا  ی ی صادم  م اسز         یاصاذ ما  م سز  اوناییه ی  کشس  م د ین ردت، ه

غینرملتای   قه ری این د زم ن کهاز دسی ه   آن بن ک  قظ  ت شی د ن م مش م ان م  هع لیت  مان
شی دای م مشا م ه    ه ی آمسزشای  مان  نینر. ام  انتی  بخشی به بنق مه ادت صس ت میم م تلال 

 یازی آماسزش نا لی مزا ت     م وأیید رهتان بنق ماه   ه  راقش، هر  مناکز آمسزش ن لی به پیشیه ر 
هتان  ه ی وصسیب شده وسداط ر  نینر م م سز اونای رم ه نسسیی والایلا ت م هی م ی صس ت می

هعا ل ر  ملاطاع   ها ی   نانایش  اکیاسن  شاسر. ها    ن تنش آمسزش ن لی مزا ت نسسی صا ر  مای  
بخشیی مش م ة صا قسارهی مشا م ة شاغسی م مشا م ة      ک  شی دی ا شد مش م ه ش مل مش م ة وسان

 مد ده ادت.
دیزره هصل وشکیل شاده ادات   ر  چ پ دسی از  اصسل مش م ة ب لییی د مت  مانکت ف 

باه وشانی    مای ریی   1223وا  دا ل    شاده  اق  یی ه  پژمهش نینی از آصنین واسپت م بهنهکه ب  
شی دای   واأ ین  مان ؛ کا  نینی هیا م ی   باه ؛ ها  م هیاسن مشا م ه    قاسآم ی ر  قظنیاه  می حثی از  ییل 

؛ انط ی م اسز هع لیات باه مشا م ان با لییی دا مت  مان       ماقی؛  ق،ن م پژمهش بن بهزی تی مثیت
مساسن ت اص  ای م  ا قسقی   ؛ ای ر  آمسزش مش م ان ب لییی د مت  مان  لیت حنههمعی  ه ی هع
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؛ ق،ا ه چیادهنهی،ی باه نیاسان قیانمی چها  ی ر  مشا م ه       ؛ میتیی بن شساهده ی  ر م ن ه؛ر  مش م 
معیسیات ر   م ؛ ق،ان  دا مت  مان و معاه  ؛ کییادة شاخص   لاث    منا یت مدینیت شده م پنراصت

؛ پنراصته ادت. این کت ف قه ویه  مسوب آشی یی راقشا سی ن با  حنهاۀ     مانمش م ة ب لییی د مت 
شی دای م   ناذا ان حاسزة  مان   شسری بسکه بنای ادات ران م دی دات   می مش م ة ب لییی د مت  مان

اصاذ م اسز   ی ها   صا حیت   یازی ر دایی   ها ی بنق ماه   وسوهی  ا ر  زمییاه  مش م ه قیز قک ت   بل
 کید. هناه  میغینه م  ه ی ر دی ق مهایی ماتسای بن هع لیت حنهه

ودیدی که  ماد زی م رپیل میطلای بیشاتنی  ا بانای   ی ه  پژمهش بهر  این مینادتی 
کیید اش  ه شدهی م ر  مس ر  میکنره ی ودیادون   ال،سی مش م ة ب لییی د مت  مان هناه  می

 ر ما ن یکد  چاه ر   ر م ن میتیای بان شاساهدی از  ییال منا یات میتیای بان اع نا ت از دا قاهی          
ها ی   شی صتی ص قسارنیی ر م ق،نی میتیی بن میازلی م ص قاه   رمن قه؛ آمسزش  مانه ی  وشخیص

ه ادات  نینی ا ائه شد یک قتی هبهداشتی منا یت از بیم   باث شده ادت. ر  اقته ی هن هصلی 
شاده   بنای باث م بن دی مطانح یی ه  پندش قم یدی م بیدی  ا ومع دهش آمسصتهو  قک ت مه  

 و  نمق راقش ودید هنر  ا بی زم ید.
رهیادة   و نباۀ قسی ایده باه نیاسان ادات ر مشا م ه؛ ا ائاه       ها    دا ل  ماتسای کت ف متاأ ن از 

 د مت د زم قی م  هتا  ی؛ م باه نیاسان  هیان ر     ه ی  مایط صدم ت مش م هی ق ظنی م مدین ر 
 ای ادت. حنههی ه  اق من

کاه باه لاا خ اص  ای یا       ها یی    ت یا  ماهه بنصای وما    ۀادت که از ونوما ش ی ن ذکن 
اقد صسررا ی شده م بنصی مط لب منویط ب  ملان اتی قه ره  م  هنهی،ی ق می دب ی  ق مأقس  بسره

حاذف شاده    22م  5ی 6ی 1ی 2ی ها   هصال  هناییده ی اصذ پنماقۀ هع لیت مشا م ان ر  امنیکا  از  
 کید. کت ف ما ر قمیادت. اننچه حذف این مط لب آدییی به کسیت م یکد  چ،ی 

واسان از آن   ر  قظن ننهته شده ادتی ام  ر  نین ح ل می میی ییاین کت ف به نیسان مییع 
 ادتف ره کنر.  به نیسان مییع وییی  بهداشت  ماقی می قی مش م ه مر  ر مدی از  ییل 

مادین ماتانی نانمه مشا م ه آ ا ی      ها ی   راق  از  اهیم یی ر  ایی   بن صسر پزی می
مهدی زا ض م زحم ت ک  شای   ماتانی نانمه دانک   صا ق  لای  شانفی م ری،ان          رکتن

قظن مینادت    ر  چ پ این ا ن وشکن م  د راقی قم ی . ر ت« دمت»د زم ن م ئسپن ماتنی 
ماتنی قلاش ب زایی ر   ماقی متن کت ف راشته ادات کاه از زحما ت ایشا ن دد دا،زا ی      

ه ک   حنمهچییی کتا ف  ا بان نهاده راشاته ادات      ای ک کی . ر  ص ومهی از هم ن ننامی می
 کی .  د راقی می
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را یی ر ات پزی ر  نازییش    ر  ونومۀ کت ف دعی شاده ادات اامن  ن یات ام قات     
مع رل ه  دی ماهن ن وخصصی به نمل آید م میظس  مؤلف ا ن به صساقیده اقتلا ل راره شاسر اما    

کاه از صساقیادن ن ماتانی ولا اا        خ راره ب شاد یی ها   لغازش                                ممکن ادت ر  این م این داهسا   
متانو   یا  قشا قی الکتنمقیاک    « دامت » الکتنمقیاک شسر قظنی ت اص حی صسر  ا به قش قی  می
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 مؤلفدربارۀ 

دسین ر  م  یسن   راقش، ه اییدی ق  مم  ک ا . ننیگ  ئیس بخش ک  شی دی ا شد مش م ه ر
ص حیتدا  ادات   شی   اییدی ق  ادت. ام یک مش م  د مت  مان م  ز م  مان یاییدی ق پسیسم 

مادین صادم ت    به نیسانون  د ل ر  مش م ه م آمسزش مش م  و نبه را ر. می پیش 62م بیش از 
بانان م د لمیدی ر  د مت  هت  ی هی ماو ی ر  د لت دیت منی میشی، نی م باه نیاسان ادات ر    

 .شی دی ر  راقش، ه آل،سم  د لت دیت منی امقت  ی ک ق را مشغسل صدمت بسره ادت  مان
اکیاسن   ای ای لتی م مسی قلاش  هینی راشته ادت. ام ها   حنههی ه  د زم ن رکتن ننیگ ر 

یاد. ر  نذشاتهی ام باه نیاسان     ک یر  کمیتۀ نساهیی مۀ اق من مش م ة د مت  مان امنیک  هع لیت م
ای  ای اق من مش م ان د مت  مان اییدی ق  م ن س کمیتاۀ م ا ئل حنهاه     ئیس بخش وسدعۀ حنهه

ای رکتان   نره ادات. باه پا   صادم ت حنهاه     کا  یمش م ان د مت  مان امنیک  صدمت ما اق من 
ننیگی می ق مزر ر ی هت و یزة د ل ادت ر مش م ة اق من مش م ان دا مت  مان امنیکا  شاد م    

 (.1226و یزة د ل مش م  د مت  مان  ا از اق من مش م ة اییدی ق  ر ی هت کنر )
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 مؤلف پیشگفتار

رهیدة املیۀ صادم ت ر  کیا      حنهۀ مش م ة ب لییی د مت  مان بیش از پیش به نیسان یک ا ائه
این حنهه ر  یک زمییۀ ر  ح ل وغیین  .سرش ت شی صته مییه ی د مت  مان هم س به  دم حنهه

عااس  کااه  م اوتماا نی واا  یخی ما ااع شااده اداات. ر داات هماا ن یهنهی،اای یدی داای یا تصاا ری
ق،اا ه بااه هاا   آن ییااد م بهتاانین  اه ر کک یشاای صتی نماال ماا شاا ن ر  یااک زمییااۀ بااسیقمناوع 

د مت  مان قیز  دتی مش م ان ب لیییاشی صتی  ر  این ب تن بسیه   آن بسرن و ی، ه هنر میاصنبه
 نا  ر  آن شی صتی که این حنهه  که چه اهناری ه تید م م تی ر  این ب تن بسی راقید صسبی می به

 یید.ک یینقد چه من یمس ر وسوه  نا  م را ر
 یاصسل مش م ة با لییی دا مت  مان: ر آمادی بان ایان حنهاه      هدف املیۀ من از قسشتن 

نهۀ مشا م ة با لییی دا مت  مان  ا ر  ماایط     ر یق از ح هناه  کنرن کت بی ادت که وصسینی
و نباۀ مان باه نیاسان ادات ر مشا م ه؛       ها    د ل متأ ن از به قم یش ب،ذا ر. ماتسای آن اش کیسقی
د مت د زم قی م  هت  ی؛ م به نیاسان  ه ی  مایط رهیدة صدم ت مش م هی ق ظنی م مدین ر  ا ائه

کییادة   ای کاه مایعکس   اقاداز وا زه   دة کتا ف باه چشا    ای ادت. صساقیا  ی حنههه  اق من  هین ر 
ای از مسااعی بنصس را  از راقش وخصصی ادت ردت صساهاد ی هات. مان شایفتۀ      ق، هی حنهه
میظس  از مش م  ب لییی د مت  مان      ی م امیدما ی که صساقیدن ن به این بییش که ما عا این حنهه

 .چی ت ردت ی بید
ر  ح ل وغیین آن ه ب شید وا        از زمییۀ مع صن رائمب ید ان ش غ ن کیسقی م آییدة د مت  م

باه ح ا ف آییاد. مان داعی       ییاد ک یصدم ت که ر م ن مؤ نی  ا هناه  ما  رهیدن ن ا ائهبه نیسان 
ای کیسقی م مدعت نمال مشا م ان دا مت     نههح مزی  ا بنای ر ک هسیت  ه ی به ای بیی ن کنره

 ا ی صاسر م آقچاه   تش ن کی هنر میاصنبه مان ا ائه قم ی . الیتهی مش م ان د مت  مان ر  و ی، ه 
 ای پنماتاس تا ف ا ائاۀ شانح   بی بناینی هدف رمی از قسشتن این ک  د قید. ظهس  می هراقید به میص می
 مقاده ی وا  ی باسره ادات. صساقیادن ن ر       ها ی نماسمیی م    مشای  مانویطی صاط  ها ی   مایط از
ی بید که چ،سقاه بیشاتنین داسرمیدی  ا بانای مناوع قشا ن راشاته ب شایدی         میا ت پیش  م ر صف
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قفعا ن یا     یذمنویط به هی، می که ر  ملا بال  ه ی  عنف چ،سقه   بل نناه به ک  هنم ی ن ب للاسهی م
هنصاات  ا پیاادا کییااد کااه از  ینقااد ب شااید م چ،سقااه ایاانن ینااذا ان نمااسمی  اانا  ماا مشاای صااط

م این حنهه حم یت قم یید. بی بناینی صساقیدن ن مط لیی  ا ر  مس ر  مایت پای     کییدن ن مصنف
(ی هس افۀ  DSM-Vپزشاکی امنیکا  )   اق مان  مان   اهیم ی وشخیصای م آما  ی اصات پت  ماقای    

ه اتیدی  د م ملاا می  رچا   بیما  ی  ماقای شادی    بهیسری م وأ ین آن بن ا ائۀ صدم ت باه اهاناری کاه    
ها ی   ماایط  ی م د مت  هتا  ی یکد  چاه ر   یبهداشته ی  منا یت ۀه ی اص ح ت ر  زمیی رپلت

ای م مدعت هع لیت ق، ه شاسر کاه    منا یت املیه هناصساهید ننهت. م تی ب  این رید به هسیت حنهه
 .ی هتشی صتی ر  وع مل ه تید معی ی بیشتنی صساهید  ر  این ب تن بسی

 ویراستی این ها هتاز
هصسل م نیا مین ر   ه ی  نیسان ر  ح لی که اکثن . مز شده ادت ماتسای کت ف به عس  ک مل به

 مز ادات م   باه ها    آن سر ر ورمی کت ف ه تیدی ام  اع ن ت مس مینادتمتن مش به نی مین ر  
ده شا به ن مهی یاک هصال ودیاد ااا هه     . ه ادتتای این  ش بی ق،ن مدعت کیسقی اربی ت حنهه

 :مینادتادت. مسا ر ذیل ههندت مختصنی ادت از مط لب ودید ر  این 
م ها    آن ها ی  ای رپلات  ایی مداعت هع لیاتی نیا مین حنهاه     از مش م ة حنهاه  12/12وعنیف  ●

 پذینی م سز هع لیت؛ و یی ای م اهزایش و به ک  بنرش ن ر  هع لیت حنهه
 ؛ای شی دی د مت م مثیت ر  ک   حنهه اهزایش ک  بنر  مانهی م ی ودید م  ●
با لییی   ةی ودید کاه  مادا زی م رپیال میطلاای بیشاتنی  ا بانای ال،اسی مشا م         ه  پژمهش ●

ب  وسواه باه ر ک دا مت  مان بان ح اب رم بعاد م ازا اما           یییدک ید مت  مان هناه  م
 ؛ییدک یع نمل موختص مناشی صتی م متع مل )د مت م بیم  ی( که ر  ب تنه ی بسی

میتیای باان  از  ییال منا یات    یدیادون ر ما ن میتیاای بان شاساهد    بااث ر  ماس ر  میکنرها ی و    ●
 تیشاای ص رمن قااه؛ آمااسزش  مانهاا ی  وشااخیص از داا قاهی ر ماا ن یکد  چااه ر   تاع ناا

 ه ی بهداشتی منا یت از بیم  ؛ ص قسارنیی ر م ق،نی میتیی بن میزلی م ص قه
؛ 1223ه ی آمسزشی منویط ر  د ل  ی به مش م ه م معی  ه ی بنق مهبخشانتی  پیدایش شس ای  ●

 1221؛ اسابط اص  ی د ل منیک اق من مش م ان د مت  مان ا 1225اسابط اص  ی د ل 
من مش م ان د مت  مان اق  1225ای د ل  من مش م ة امنیک ؛ م معی  ه ی هع لیت حنههاق 

 امنیک ؛
( م DSM-Vپاای   ) مینادااتی م آماا  ی ی اهیماا ی وشخیصاابااه همااۀ مط لااب ودیاادی کااه  ●

 ؛رهید ( پسشش میICD-10ره  ) مینادتی ه  بیم  یالمسسی  بیدی بین عیلاه
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 ةپزشاکیی مشا م    دید نسسی انص ف از  ییل غنب ل،نی م ا زیا بی نصایی  مان  ک  بنره ی و ●
 ؛نصییی م ب زصس ر نصیی

 یمدینیت شدهی ای ا ر م ا زشای بی بنق ماه    تی منا یتین تنش پسشش مش م ة ننمهیی حم  ●
 پژمهش کیفیی م هناواسیل؛

از  ییال قظا  تی    نیاونایای مشا م ان با لییی دا مت  ما    ها ی   قلااش  دید ر  مس رمط لب و ●
 ؛م  هینی یمدینیت

نینی هسیت میاناث   شکل یۀی چیدهنهی،ی م ندالت اوتم نی م قظنه  ص حیت پنراصتن به ●
 ؛ای بنای ک   حنههه   نآ ه ی چیدن قه م رپلت

ها ی اوتما نی    بیماه ارغا ی میا بع ما لی     ی             بهداشتی )مث  ه ی  منا یت ه ی اص ح ت ر  رپلت ●
 مدیکید م مدیکنی ارغا ی ر ما ن پزشاکی م دا مت  مانی م دا مت  هتا  ی یکد  چاه ر        

 ؛منا یت املیه(ه ی  مایط
ی  مشا م ة با لییی دا مت  مانی م    راباث مفصل ر  مس ر هس فۀ بهیسریی  ابطاۀ آن با  پا  ا    ●

 ق،ن. به زمییۀ د مت  مان و معهکییدن ن  مصنفه ی  الا ق صدم ت م بنق مه
من ص ر  قه انتلا ر را ی که ماتسی ت این کت ف اصاسل پزی  ا بانای آقکاه صساقیادن ن     

ع صان  دا مت  مان م ها ی   منا یات  صادم ت ک  آماد م ماؤ ن ر  با زا      رهیدن ن ا ائهبه نیسان 
 .قم ید   میهد هناینهی بنای نفتن راشته ب شح

 سازماندهی کتاب
انتی  بخشای باه   : 1: می قی قظنی م و  یخی؛ بخاش  2ش بخ :این کت ف از ده بخش وشکیل شده ادت

 .: مسااسن ت م  مقاده ی مع صان   6؛ م بخاش  ای ر  آن مش م ة ب لییی د مت  مانی م هع لیت حنهه
 رهاد.  پ دا  مای   «؟ای چه ک ی ادت د مت  مان ی  حنهه مش م »به این دؤال اد دی که  املهصل 

ی ها   دا زم ن  رهاد م آن  ا باه   این هصل وع  یف کیسقی از مش م ة ب لییی د مت  مان  ا ا ائه مای 
رهاد.    ی دا مت  مان هم اس پیسقاد مای    ه ایی م حنهه مش م هی ه  د زم ن ای منبسطی ری،ن حنهه
به مش م ة ب لییی د مت  مان از ر من ب تن واسلی آن م ب  این قظن کاه هننسقاه ههمای     رمیهصل 

وکسین آن ر  ب اتنی وا  یخی   م  شسر که ن تنش از پیکنبیدی و  ی این حنهه زم قی ولاسیت می
 داسی پانرازر. هصال    اقاد مای   ه ی د مت  مان ر  آن زمییه وک مل ی هته که ری،ن حنهه نا  نینری 
دا مت  مان با لییی ا ائاه     ازرهاد م ال،اسیی    د مت  مان  ا شنح می یمش م ة ب لیی می قی قظنی

داطسح دا مت م بیما  ی کاه ر       :یاد ک یما عد دا زم قدهی                                   رهد که این می قی قظنی  ا ر  ده ب  می
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دایتی م مع صان مشا م ه  ا     ۀچید قظنی چه  یهصل  .شی صتی چیدپیه ب  ه  وع مل را قد یک ب تن بسی
 رهد.  مقد ا ائه می که ر  ا زی بی م ر م ن به ک   می

ی بااه مساااسض اصااذ م ااسز م اق اا ی هع لیاات مشاا م ان باا لییی داا مت  مان  1ر  بخااش 
به بن دی آمسزشی ک ب ص حیت م اصذ م سز مش م ان د مت  مان  پی  پنرازر. هصل  می

می حاث  ا قسقی مها  وا  ی  ا ر  ا ائاۀ صادم ت        اسابط اص  ای م  شش دت. هصل اپنراصته 
باه آقچاه مشا م ان دا مت      هفات  رهد. هصل  ای به صس ت ص ر  قه مس ر بن دی  نا  می حنهه

 .ذا قدن یر  ک   صسر به اونا مه   آن م وک لیفی کهه   مه  ت ­ پنرازقد رهید می  مان اق  ی می
پانرازر.   ییاد مای  ک ی مان ر  آن هع لیت م که مش م ان د مته یی   دی زمییه به بن هشت هصل 

ید که ر ی بد ک یشده از هع لیت مش م ان د مت  مان به صساقیده کمک م ننرآم یاع ن ت 
کا  ی  ها ی   ماایط  این حنهه ر  مس ر اقاساض مناوعا ن ر   ه ی  مه  ت چ،سقه راقش م م مسنه
ه به ا زی بی پژمهش ر  مس ر شسقد و  مؤ ن ما ع شسقد.  میکنره یی ک نسق نسن به ک   بنره می

 .شاسقد  ا ائاه مای   قها  م ا زشی بی بنق مه ر  هصال   ه ی آن شی صتی  ن موسر را ری زمییۀ بسیعمناو
باه مفا هی ی اصاسلی م     .پانرازر  ه ی چیادهنهی،ی مای   ر  زمییه ای به وشنی  ک   حنهه ره هصل 

شسر نمسمیات را ر   ا ائه میصدم ت ه   آن که بهیی ه  قظ یانم ل اص  ی که ر  بین اشخ ص م 
 وسوه میژه صساهد شد.

یا بی حنهاۀ مشا م ة با لییی       مقده ی مع صن ر   ابطاه با  ا ائاۀ بنق ماه م وهات      6بخش 
 دای  یم بن دی مایط ا تصا ری م د  ی زره این بخش ب  هصل  .یدک ید مت  مان  ا بن دی م
شاسر.   بن این حنهه شنمض می ت شدهی بهداشت یکد  چهی م وأ ین نمیلاش نیمع صنی منا یت مدین

ۀ ما عی صدم ت د مت  مان قلااش را قادی   یق منا یت مدینیت شدهی نسامسی که ر  هزیبه میط
 رمازرها  ه  وسوه ص ص صساهد شد. هصل  م  میکنره ی مس ر ادتف ره ر  مادمر کنرن هزییه

صساقیادن ن مطا لیی  ا   ید. ک یق،ن  ا بن دی م  معهودننت ر  ح ل وغیین د مت  مان  رقی ی به
ناذا یی ا ائاهی ا زشای بیی م مادینیت صادم ت       ر ب  ة  مقده ی مع صن که بان ای ا ری دانم یه   

ی باه بن دای آییادة    دایزره  هصال  م با پصنه  هید آمسصات.  ذا قد صسان ید مت  مان وأ ین م
 ص صای باه مشا م ان   ها ی    مش پانرازر. ایان بااث با  پیشایه ر      مش م ة ب لییی د مت  مان می

وساقید ابزا ی ب شید بنای  میه   آن ی بد م د مت  مان که ر  ه  ی کیسقی  نا  را قد ص ومه می
 مشی نمسمی م م ین این حنهه. رهی به صط شکل




