
 

 

 
 

 انسخن مترجم
 

تیون . هرچنی  بخیش عمی ة اییی       سالانه بسیار  از افراد با افت کارکردها  تناخت، مواجه م،
تون   اما عی ة   ( دچار ناتوان، تناخت، م،TBIافراد به دلیل آسی  نات، از ضربع مستقیم به سر )

هیای، همچیون دمیانس و آلزایمیر دچیار نقصیان        بیمیار  زیاد  به دلایلی، چیون سیالمن   ییا     
ها  اولیه  اختمل لابیل   تون . اگر لتل از نقص ت ی   با تناسای، نشانه کارکردها  تناخت، م،

تیوان   تیر  می،   بین، بات   در کنترل پیام ها  نات، از اختمل مورد نظیر بیه نویو اثیربخش      پیش
 تود.   گر  تناخت، انجا  م،عمل کرد که ایی مهم با کمک ابزارها  غربال

تون  که با کمیک   ها  تناخت، متتم م، ا  تع اد زیاد  از افراد به ناتوان، در هر جامعه
تیود و ییا تشیخیص     هیا تشیخیص داده نمی،    ابزارها  نورولوژیکال  بسیار  از ایی لتیل نیاتوان، 

احتمیال بیمیار     تشیخیص تود؛ به ایی معنا که با وجود سیالم بیودن فیرد      مثتت کاذب داده م،
به عنوان مثال در اکثر موارد ممکی است فرد  به بیمار  آلزایمر متیتم نشیود  در    تود. داده م،

تناخت، آن را موتمل تشخیص دهن . با توجه به دلایل مختصیر فیو      حال، که ابزارها  عص 
ت، جهیت  تیناخت، مناسی   متخصصان بر ایی موضوع اتفا  نظر دارنی  کیه بایی  از ابزارهیا  روان    

 غربالگر  تناخت، استفاده تود. 
ه   از نگارش ایی کتاب  ت ویی مجموعع مناست، از ابزارها  غربیالگر  تیناخت، بیا    

ها  مست ل و لابیل لتیول اسیت. تایسیته اسیت ییادآور  تیود غربیالگر           حساسیت و ویهگ،
گر  معادل تشخیص نیست؛ غربالگر  دمانس معیادل تشیخیص دمیانس نیسیت. بنیابرایی غربیال      

گر  تیوانیم ابزارهیا  غربیال     توان  هرگز جایگزیی تشخیص بالین، و ارزیاب، تیود. میا نمی،    نم،
تناخت، ب انیم. ابزارهیا  زییاد  وجیود دارد کیه بیرا        روانتناخت، را معادل ارزیاب، عص  ی  

هسیتن .  « تشیخیص »تود  ایی لتیل ابزارهیا در خی مت    ارزیاب، کارکردها  تناخت، استفاده م،
بیر بیوده و نییاز     تود  اغل  زمان های، که جهت ارزیاب، کارکردها  تناخت، استفاده م، نآزمو

 به متخصص ماهر  دارد.  
تیون ؛   با غربالگر  تناخت،  افراد مستع  بیه افیت کارکردهیا  تیناخت، تناسیای، می،      

ابیر  تود یا مقاومیت بیشیتر  در بر   ها  از تثتیت بیمار  جلوگیر  م، درنتیجه ضمی کنترل هزینه
کن . ابزارها  غربالگر  تناخت، بای  تیرایط لاز  را داتیته باتین ؛     ولوع آن بیمار  ایجاد م،
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ازجمله اینکه زمان مورد نیاز اجرا  آن کوتاه بات . ترط مهم دیگر اینکه ابزارها  غربیالگر   
تیناخت   ها  تناخت پاییه و  ا  که اهمّ مؤلفه تناخت، بای  جامعیت لاز  را داتته بات   به گونه

سینج،  همچیون    هیا  مهیم روان   عال، را دربر بگیرد. ابزارها  غربالگر  تناخت، بای  تاخص
روای، و پایای، مناس  را داتته بات . همچنییی ییک ابیزار غربیالگر  تیناخت، بایی  بیه لویا          

هیا  فیو     راحت، لابل اجرا بات  و تفسیر آسان و معتتر  را ارائیه دهی . جی ا از نکتیه     اجرای، به
 تناخت، ت ویی تود.   ها  بو  بزارها  غربالگر  تناخت، بای  با الزا ا

تنهیا در زبیان فارسی،     نیه  اسیت کیه  چهار بخیش و پیانزده فصیل     مشتمل برکتاب حاضر 
با توجیه بیه روبیه تزایی  بیودن      نظیر است.  فرد  بلکه حت، در بیی مناب  انگلیس، هم کم منوصربه

انتیوه جمعییت سیالمن ان  گمیان     و در کشیور میا   خت، تینا   افت کارکردها  تناخت، و نیاتوان، 
جیا بیه همکیاران     تیر خواهی  بیود. لیذا در همییی      رود در آین ة نزدیک ایی موضوع ملمیو   م،

تود به ایی مهم توجیه کیاف، داتیته     دانشگاه، و دانشجویان توصیمت تکمیل، توصیع اکی  م،
اهر و متخصص نییاز دارد. اگیر در   ت ت به نیرو  انسان، م باتن . خ مات غربالگر  تناخت، به

تیود  در   ها  مناس  به غربالگر  پرداخته م، بر راحت، با استفاده از میان ها  جسمان، به  بیمار 
دها  تناخت، ایی مهم صع  و دتوار است. ضرورت دارد با همت مضاعف با برها  کار زمینه

اسیای، تیون  تیا بتیوان بیا      کمک ابزارها  مناس  غربالگر  تناخت،  افراد در معرض خطیر تن 
یافتیع   بخش، تناخت، به آموزش  ترمیم و جتران کارکردها  تیناخت، کیاهش   کمک فنون توان

 ها ال ا  کرد.  آن
به چاپ رسی ه است. ب یی وسیله از همع افراد  که « سمت»اثر حاضر با کمک سازمان 

نهایت تایسیته اسیت از   تود. در  در به چاپ رسی ن ایی اثر ایفا  نقش کردن   سپاسگزار  م،
همکاران و استادان ایی حوزه بخواهیم که با ارائع پیشنهادها  سازن ة خویش  به ارتقا  ترجمع 

 ها  بع   کمک نماین .  کتاب در چاپ
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 کتاب ۀگردآورند ۀمقدم
 

بیه  کتیاب   ییی ا ة یا بود که شیسال پ پنجاز  شیب ،است که فقط کم  ا العاده فو  ایی احسا 
  عکیه در مق می   انیلیمیماکسی   ی  گیدر دانشگاه لودو 2011 لیآور 9  یمون «مفاخر») رسی هنم ذ

 تیی اسیت. والع   هیبه چاپ رسآن دو  ویراست داده ت ه است( و اکنون  حیتوض ماول ویرایش
بیار   هیزار  18 تیا  یتقر 2015تا پایان سیال  منتشر ت    2013که در سال اول  ویرایشکه آن است 

 ازیی ن کپاسیخگو  یی   کتاب نخستنشان داد که  ت ه است؛ ایی امر بین،باز فصول مختلف آن
  لابل توجیه است.  یج ویراست رو  ییاز او  بوده

  هیا  فصیل  لیرار دارد(  تیما  در اختییار  که اکنیون  )کتاب  ییا ،اصل  ها تما  بخشدر 
 ،سی یمیو  یییکیو     تیر اول. در بخیش  اضیافه تی ه اسیت   در مقایسه با ویراسیت اول     یج 
 ،تیناخت   غربالگر  ابزارها میزان سودمن   ،ابیدر مورد موضوع مهم ارزمطالت،  ،نگیوتاکو
مطیالت،   ملیو  و ویلییا    رونیان اوکییم    میار یبه عملکرد بوابسته  ها  ونان . در بخش آزم نوتته

و میر  گیودیر نییز مقولیع      انی   نوتیته  (Qmci)تیناخت،   خفییف  سری  اخیتمل   دربارة غربالگر
موجی      یی ج  سین گان ینو ییی ا. ه استکردنگارش را  AD8کوتاه مانن  اختار  ها   مصاحته
 .ن ا هکتاب ت  هشت کشور در چهار لاره( در گسترة) ی،ایجغرافو   فکر گسترش

 رسان،روز نظر و به  یتج  به منظور اول  ویراست سن گانینو عهمدعوت از که  مفتخر 
( و چیل ی)الکس م وضعیت ذهن، آزمون کوتاهفصول  رو یی. از اگرفتپاس  مثتت  شانیها فصل

نیو ی)پیار  لمیونترا  ،تناخت ،ابیلن  و کی تولمی(؛ ارزنیم انیم ساعت )برایرستآزمون  ؛انواع آن
ظیع خیود   حافآزمیون  کسلر(؛  وز جو  ل اک )الک DemTect؛ ت و زیاد نصرال یی(ونیانجولا

هر یسی  ییکیاتر ) (GPCOG) ،عموم انپزتکتناخت،  ،ابی(؛ ارزنوبرا  ( )جرTYM) ی را بسنج
 عنامی  (؛ و پرسیش لیی گ میتی ) (6CIT) ا  گوییه  تیش  ،تیناخت  نیاتوان، آزمون  ؛(،داتوبر  و هنر

 از سیو   جیور (  ،تیون آنو  ییئوبی رچ لا وکین) IQCODE)سالمن ان ) ،کاهش تناختاختار  
  هیا  تا فصل آزمون وستیپ اخوتوالم که جان هاجز به م بسیار. ت همان نویسن گان بازنگر  

در کنیار    ن بودکرده  هیاو و همکارانش تهرا که  MACEو    III-ACE ادنتروک و اخیرا  ،تناخت
   . کنمی بازنویس، 
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اول آنکه ممکی اسیت بیا توجیه بیه     .  انتقادات، نیز به ایی کار وارد باتممکی است  التته
ها اتاره ت ه است  انتخاب ابزارهای، که در ایی  به آن ادبیات پهوهش، ابزارها  فراوان، که در

کتاب به تکل کامیل توضییح داده تی ه اسیت  کمی، بیه دلخیواه و از رو  انتخیاب تخصی،          
 بیه بخیش  یم کیه سیایر همکیاران بیه تیکل تخصی، )      ن به نظر رس . اما بای  اتاره کننویسن گا
( از تمیا   6مراجعه کنی ( یا برا  ارجاع بیمیاران )منتی     5تا  1مناب  و همکار نویسن ة نویسن ه یا 

از   تییر  هیییچی  درک پ مییاریب ،سییتیز  بییا ظهییور نشییانگرها دو  انیی .  ایییی ابزارهییا اسییتفاده کییرده
ممکیی   کاغذ ی م اد  ها   و آزمون تود حاصل م، ،اختمل تناختیک  ناهمگیِ ،نیبال  ها پیفنوت

 ارائیه   ا انیه یرا آزمیون  ایی برنامیه  بیه تیکل   اگر حت، )  نرسبه نظر منسوخ حت، و  ،میاست ل 
چنیان   آن ،سیت یز  نشیانگرها  هیا  متتنی، بیر    ،بررسی  امکیان در حال حاضر حال    یی. با ا( نتو

  آورد کیه ابزارهیا   ،را به وجود می  نانیاطم ییا ، دسترس کمتود ییو ا ؛ستیگسترده نفراهم و 
 .دکرخواهن  حفظ  رو پیش ةن یآ در ،نیبال ها  زمینهخود را در   جا ،تناخت  غربالگر

  انتشییارات اسییپرینگراز و  هییا مولیی  فصییل بییرا  نگییارش بییههمکییاران  عاز همییدر انتهییا 
 تیی حما نشیر اییی کتیاب   از  تا امیروز گذتته جوانا رنویک و آن ره تورنویز  که از  خصوص به

 نمایم. ان   کمال تشکر را م، کرده
 

 لارنرای. جی. /  لیورپول، انگلستان
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