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پيشگفتار مترجم
  

شـود و رشـتة        دوردست، بمبي منفجر مـي     يدر بازاري مالامال از جمعيت، در سرزمين      
داننــد چــرا بايــد در آنجــا و در آن لحظــه بميرنــد،  زنــدگي صــدها انــسان را كــه نمــي

اي جـان     اي ديگر از جهان، عده      درست در همان لحظه، در شهري در نقطه       . گسلد  مي
انـد    ور بـه دام افتـاده       د تا كودكاني را كه در ساختماني شـعله        اندازن  خود را به خطر مي    

اي در يك پارك، دو دلـداده بـه يكـديگر وعـده جـاودانگي                 در گوشه . نجات دهند 
 در هم كوفته و بيهـوش را كـه          ،دهند و در جايي ديگر زني خونين          شان را مي    دميهم

  . كنند  ميبه دست شويش تا آستانة مرگ كتك خورده است، به بيمارستان حمل
شـوند،    در شهري شلوغ دو دختر نوجوان وارد يك توالـت عمـومي زنانـه مـي               

بعـد در برابـر آيينـة كثيـف و          . شمارند  كنند و پولهايشان را مي      كيفهاي خود را باز مي    
كنند و در اين هنگام زنـگ تلفـن همـراه             كدر توالت صورتشان را بازآرايي غليظ مي      

 درنـگ دو    دهد و بـي     دختر نوجوان به تلفن پاسخ مي     . آيد  مي  يكي از آنان به صدا در       
 يـك اتومبيـل   ررونـد، سـوا   هاي توالت بـالا مـي      ، از پله  سختي  به، يكي   سرعت  بهدختر  
  . شود شوند و اتومبيل شتابان دور مي قيمت مي گران

در هتلي پنج سـتاره در يـك شـهر، عروسـي باشـكوهي برپـا شـده و غـذاها و                      
خــورده در اينجــا و آنجــا پراكنــده اســت؛   ون نيمــهنوشــيدنيها و خوردنيهــاي گونــاگ

درخـشد و فريـاد هلهلـه و           بر پيكر رقصندگان مي    قيمت  گرانجواهرات و زيورآلات    
هـاي ديگـر شـهر         در گوشـه   .جهـد   هـا بـه بيـرون مـي         ها از پنجره    شادي و انفجار خنده   

  . برند  پناه مي رؤياهزاران نفر در حسرت خوردن مختصر غذاي گرم به
ــر دو جــوان موتورســوار، كيــف اي از شــهر  در نقطــه  رهگــذري را كــه زنپي
رباينـد و در جـاي ديگـر دو جـوان              اسـت مـي    گرفته خود را از بانك      مستمري ماهانه 
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رو نقـش بـر زمـين      مردي را كه بر اثر عارضة قلبي در پيـاده     ،رهگذر هراسان و شتابان   
  . رسانند شده است، به بيمارستان مي

شق، در سرزميني ديگر با دست و در جايي ديگر بـا دو             در يك جا غذا را با قا      
خورند، يك جا گوشت مـار،        ند مي در يك جا گوشت گوسف    . خورند  وب مي تكه چ 

و در جـاي ديگـر خـوراك         خورنـد، جـاي ديگـر گوشـت سـگ           يك جـا كـرم مـي      
دهندة   ادبانه است، جاي ديگر نشان      يك جا آروغ زدن كاري زشت و بي       . جيرجيرك

  . ضايت كامل ميهمان از غذاي ميزبانتحسين و بيانگر ر
هـاي رفتـار آدمـي     مند به شناخت رفتار انسان، اين بريـده    براي دانشجوي علاقه  

گذاري مردمـي     اي با بمب    تروريسم چيست؟ چرا عده   . انگيزد  سؤالهاي مهمي را برمي   
كنند كه هـيچ ارتبـاط مـستقيمي بـا اعتراضـها و شـكايتهاي        كشند يا مجروح مي را مي 
كننـد؟ نقـش    مـي  فـدا  دارند؟ چرا برخي از آدميان جان خـود را بـراي ديگـران           آنان ن 

پرخاشگري در جامعه چيست؟ چرا در جامعة ما زنـان          و  عشق و دلدادگي و خشونت      
؟ چرا نوجوانان به فحـشا روي       اند  و كودكان بيش از همه قربانيان خشونت در خانواده        

اي در فقــر و  كننــد و عــده اي در رفــاه و تجمــل زنــدگي مــي آورنــد؟ چــرا عــده مــي
انـد؟    برند؟ چه نوع غذاهايي خوشمزه و چه نـوع غـذاهايي بـدمزه               به سر مي   يستدتنگ

اي از جوانـان بـه دانـشگاه راه           چه رفتاري بعد از صرف غذا مناسب است؟ چـرا عـده           
شـوند و     اي تبهكـار مـي      ؟ چـرا عـده    تواننـد بـه دانـشگاه برونـد         اي نمـي    يابند و عده    مي

 عمل تبهكارانه چيست؟    ورزند؟  دهند و مهر مي     دوستانه انجام مي    انسانديگران اعمال   
دهند و ايـن      ها رخ مي     از همه اينكه چرا اين پديده      تر  مهمدوستانه چيست؟     عمل انسان 

  زند؟ همه رفتار متنوع از انسانها سر مي
هـاي     مـنظم دربـارة شـيوه      طور  بهدادن به سؤالهايي از اين قبيل، بايد          براي پاسخ 

هرگـاه بـه اعمـال و رفتـار خـود و            . ار و عمل انسان، دربـارة رويـدادها، بينديـشيم         رفت
نهايت پيچيـده و گـسترده         كه با موضوعي بي    يابيم  درميدرنگ    نگريم، بي   ديگران مي 

تـرين و   هـاي رفتـار انـسان، حتـي جزئـي           كـه تمـام جنبـه      يـابيم   درمييم و   ار د سروكار
اي هـستند كـه در        هاي اجتمـاعي پيچيـده    ترين رويـدادها، بخـشي از فراينـد         اهميت  بي

بـراي  . دهنـد   رنجـي از سـاختها، مقـررات و قواعـد اجتمـاعي رخ مـي              غهاي ب   مجموعه
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كاوش سترگ پهنـة سـهمگين رفتـار و اعمـال انـسان بـه طيـف وسـيعي از ابزارهـاي                      
  . انديشيدن نياز است

هدف اصـلي پـژوهش اجتمـاعي علمـي فـراهم سـاختن ابزارهـاي لازم بـراي                  
بـراي شـناخت و   . هاست بيني اين رفتارها و پديده فتار و هستي آدمي و پيش     شناخت ر 

بيني رفتار و هستي آدمي، محقق بايد اطلاعات يا واقعيتهـاي معتبـر و مـوثقي در                   پيش
براي دستيابي به واقعيتهـاي معتبـر و موثـق، بايـد از قـوانين صـريح            . اختيار داشته باشد  

اما .  كه يك قلم اطلاعات در بردارد، تعيين كرد        پيروي كرد تا بتوان ميزان حقيقتي را      
كند كه يـك مـورد اطلاعـات يـك      و آنچه تعيين مي  » واقعيت«تشخيص ماهيت يك    

  . استاي   بسيار پيچيدهمسئلةواقعيت است، 
هاي مختلف، از جمله پژوهـشگران علـوم انـساني، بـا سـيلي از                 رشتهپژوهندگان  

ي، واقعيتهاي اجتماعي   شناخت  روانيخي، واقعيتهاي   واقعيتهاي تار : رو هستند   عيتها روبه قوا
برد؛ يعني آنچه را بـه         مي سؤال زيرگاه يك پژوهندة كنجكاو برخي از واقعيتها را         . ... و

بـه عبـارت ديگـر، برخـي از         . دانـد   يم ـشـود، واقعيـت ن      منزلة واقعيت بـه او عرضـه مـي        
  . پذيرند نه نميكوركوراشود،  عرضه مي به آنانانديشمندان آنچه را به مثابه واقعيت 

.  واقعيت چيست؟ واقعيت عبـارت اسـت از اطلاعـات موثـق و معتبـر               راستي به
مصرف مـواد   (، يك قانون    )رفتارهايي كه ذكرشان رفت   (تواند يك رفتار      واقعيت مي 

درصـد   25، 1379ق در ايـران در  لاميـزان ط ـ (يا حتي يك آمـار      ) مخدر ممنوع است  
 اعتماد باشد، يعنـي مـشاهدة مكـرر يـك پديـده نتـايج               اطلاعات بايد قابل  . باشد) بود

؛ و از مشاهدة آنچـه قـرار اسـت سـنجيده شـود        )قابليت اعتماد (يكساني به دست دهد     
اي هم يـك      هياي يك واقعيت نيست؛ هر فرض       هر نظريه . )اعتبار(مقياس به دست دهد     

، يـا بـه     شـود    از اطلاعاتي است كه حقيقت انگاشته مـي        سؤاليواقعيت  . واقعيت نيست 
پس هر واقعيت را بر چه مبنـايي بايـد پـذيرفت يـا رد                1.شود  منزلة حقيقت پذيرفته مي   

 در گــذاري سياســتگيــري و   پــژوهش علمــي اســت و در تــصميممــسئلهكــرد؟ ايــن 
دي و سياسي، نقـش مهمـي ايفـا         اصگون، از جمله مسائل اجتماعي، اقت     هاي گونا   زمينه
  بر و موثق دست يافت؟توان به اطلاعات معت چگونه مي. كند مي

                                                                                                                             
1. Judd, Charls M., Louise H. Kidder, Eliot R. Smith; Research Methods in Social Relations, 

Holt Rinehart & Winston Inc., 1990, p. 404. 
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والدين، معلم (اقتدار ) 1: اند  قائلبراي واقعيت سه مبنا     ) غير محقق (مردم عادي   
الهـام يـا كـشف و       ) 2؛  )پـذيرد  مـي گويد چنين و چنـان و فـرد آن را             يا كارشناس مي  

از قبيـل اعتقـاد    ،»اين است و جز اين نيـست     «شخص از درون اعتقاد دارد كه        (1شهود
كـه بـر طبـق      (منطـق   ) 3؛  )اعتقاد به رهيافتي خاص براي تربيت فرزند      يا   به وجود خدا  

از آنجا كه ممكن است هر يك از اين معيارها بـه نتـايج              . )كند  قوانين خاص عمل مي   
آورد   غلط منجر شود، پژوهنده معيارهاي خود را براي ايجـاد واقعيتهـا بـه وجـود مـي                 

  2.گويند  روش را روش علمي مياين. )كند ميان واقعيتها ارتباط صحيح برقرار مي و(
مبتنـي بـر    (روش علمي    مثلاً براي مقايسة واقعيتهاي روزمره بر مبناي منطق با        

بــراي ايــن منظــور، . گيــريم بحــث اثبــات وجــود خداونــد را در نظــر مــي) مــشاهده
هاي پيچيدة يك ساعت مچي و الگوهـاي پيچيـده و تـو در              سازوكاراي بين     مقايسه

 از ايـن قـضيه كـه بـراي طراحـي            بـر ايـن اسـاس،     . زنيم  ميتوي عالم هستي را مثال      
 نتيجـه گرفتـه     دستگاه ساعت وجود مغز بـسيار هوشـمندي مـورد نيـاز بـوده اسـت،               

 رچيـزدان متعـالي بـوده اسـت كـه عـالم هـستي بـسيا                شود كه به يقين يـك همـه         مي
اين استدلال بر مشاهدة دقيـق موجـودي        .  را طراحي كرده است    تر از ساعت    پيچيده

عـالم  (الي مبتني نيست، بلكه بر نوعي استدلال منطقـي همـراه بـا نـوعي مقايـسه                  متع
تـر از سـاعت مچـي         نهايـت پيچيـده     عالم هستي بي  (و يك استنتاج    ) هستي و ساعت  

روش علمي  . مبتني است ) است و بنابراين طرح آن به وجود مغزي متعالي نياز دارد          
يهوديهـا از   «،  »خانـه باشـد   در  ايـد   زن ب «يي از قبيل    سؤالها. شود  ه نمي ص اين عر  دوار

آلمانيهــا «، »فرانــسويها آدمهــاي بــسيار بــا احــساسي هــستند«، »پــول ســيرايي ندارنــد
هوش دلفينها برابـر هـوش     «،  »اند  ايرانيها شاعرپيشه «،  »ندا  انگليسيها سياس «،  »اند  خشن

يتهـاي  ، واقع »نـد ا  انسانها اساسـاً پـاك    «يا حتي   » انسان ذاتاً خبيث است   «،  »انسان است 
 شايد حقيقـت داشـته باشـند يـا شـايد حقيقـت              سؤالهااين  . روند  علمي به شمار نمي   

. نداشته باشند، ولي بر نوعي برداشت شخصي يـا افكـار قـالبي غيرواقعـي اسـتوارند                
  . هايي از اطلاعات معتبر دانست توان آنها را نمونه بنابراين نمي

                                                                                                                             
1. intuition  
2. Labovitz, Saford & Robert Hagedorm; Introduction to Social Research; McGraw-Hill 

Book Company, 1971, p. 4.  
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ــر مــشاهدة  ــربــرخلاف گفتارهــاي شــهودي، اطلاعــات علمــي ب   دقيــق و معتب
هـاي نـامعتبر و       كنـد كـه بـين داعيـه         پژوهش علمي به پژوهنـده كمـك مـي        . استوارند

  . ادعاهاي معتبر و موثق علمي تفاوت قائل شود
يـابي بـه سـوي دنيـاي           است؛ جهـت   مسئلهروش علمي، شيوة انديشيدن و حل       

كـار  هـاي اجتمـاعي بـه     شناسي براي ايجـاد علـم پديـده       ي است كه جامعه   تجربي و فن  
شـناختي و     اين كتاب دربارة روش علمي براي اعتباربخشي واقعيتهاي جامعه        . گيرد  مي

اي كـه     كتاب همچنين حول سـه محـور عمـده        . كند  روابط ميان اين واقعيتها بحث مي     
  :شود سازمان يافته است تحقيق علمي به مدد آنها اجرا مي

   شود، يتشريح اصول نظري كه تحقيق علمي برپاية آنها استوار م. 1
تشريح نحوة انعكاس اين اصول در فنون متداولي كه بـراي اجـراي تحقيـق               . 2
  اند، ابداع شده

معرفي راهكارهاي مناسب در زماني كـه فنـون متـداول در ميـدان مـشاهده                . 3
  . براي اجراي تحقيق مناسب و اجراشدني نيستند

هـاي    شـته شناسـي و ر     كتاب شناخت بهتري در زمينـة جامعـه       ، نويسندة   علاوه  به
ارل ببي بـراي دسـتيابي      . وابسته و روش كار پژوهندگان اجتماعي به دست داده است         

  هـاي   به اين شناخت، شمار زيادي از تحقيقـات علمـي را كـه طيـف وسـيعي از رشـته                   
  . گيرند، تشريح كرده است  را در برمياجتماعي  علوم

تـن از اسـتادان     براي تدوين اين اثر، ده      .  منتشر شد  1975اين كتاب نخست در     
.  در ايالات متحد بـه نويـسنده يـاري رسـاندند           اجتماعي  علومبزرگ روش تحقيق در     
.  شـد  رو  روبـه  و جهـان     امريكـا درنـگ بـا اسـتقبال وسـيعي در            چاپ نخست كتاب بي   

شناسي تدوين شده است، اسـتادان و دانـشجويان            اين كتاب براي درس جامعه     اگرچه
نگـاري، تـاريخ، مـديريت،        ند علوم سياسي، روزنامـه    انساني، مان   هاي ديگر علوم      رشته

تواننـد در تحقيقـات خـود از آن            نيـز مـي    ...اقتصاد، جغرافيا، مـددكاري، بازاريـابي و      
از طرف ديگر، اين كتاب نه تنهـا بـراي دانـشجويان دورة كارشناسـي،               . استفاده كنند 

اهگــشا بلكــه بــراي دانــشجويان كارشناســي ارشــد و دورة دكتــري نيــز ثمــربخش و ر
 در چاپهاي مكرر كتاب، ضـمن بـازنگري مطالـب آن،            پي  در  پي هنويسند. خواهد بود 
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بـا اسـتفاده از آخـرين منـابع مربـوط، نكـات تـازه و              نكات زايد و قديمي را حذف و        
  . سودمندي به آن اضافه كرده است

ام كـه هـر مـتن         در طول كار پژوهشي و دانشگاهي همواره بـر ايـن بـاور بـوده              
اي را در     راههاي زيادي را در پيش پاي دانشجويان قرار دهد، افقهاي تازه          درسي بايد   

 1374در سـال    .  بگشايد و آنان را به خوانـدن آن مـتن ترغيـب كنـد              انبرابر ديدگانش 
يك استاد روش تحقيـق در علـوم اجتمـاعي در بيـروت چـاپ شـشم نـسخة                   ) 1995(

اي علوم انساني   ه ويان رشته اصلي اين كتاب را به من داد و گفت كه استادان و دانشج            
بر كتابهاي ديگـر روش تحقيـق تـرجيح و بـه آن رغبـت بيـشتري نـشان                    ااين كتاب ر  

 اجمال مطالعـه كـردم و آن را كتـابي سـودمند و جـامع         طور  بهبعداً كتاب را    . دهند  مي
ها در ايران يافتم و با مشورت دوستان و اساتيد فن درصدد              براي دانشجويان اين رشته   

لـي  لالم  نمايـشگاه بـين   «ترجمة كتاب در شرف پايـان بـود كـه در            . ن برآمدم ترجمة آ 
 چاپ هشتم متن اصلي كتاب را ديدم و پس از مـرور آن            2000در سال   » كتاب تهران 

. دريافتم كه بسياري از مطالب آن با استفاده از آخرين منابع روز بازنگري شده اسـت               
هاي ترجمه شده بـا چـاپ قبلـي            جمله و پاراگرافها و   ها  براي بازنگري و تطابق صفحه    

  . مدت زيادي را صرف و مجدداً مطالب جديد را ترجمه كردم
كه پس از   :  منتشر شده بود به دستم رسيد      2008چاپ دوازدهم كتاب كه در سال       

 صفحه تغييرات و اضـافات در كتـاب صـورت گرفتـه      150مطالعه دريافتم كه نزديك به      
  .ييرات و اضافات ترجمه و منظور شده استدر چاپ فارسي جديد، اين تغ. است

 صفحه با حروف نـسبتاً  500  در يك جلد به قطع وزيري در حدود   اصل كتاب 
 صفحه شد بنـابراين تـرجيح دادم كـه          1000 بود و چون ترجمة فارسي آن حدود         زري

ت فـصل   فجلد نخست شامل بخشهاي اول و دوم است كه ه         . در دو مجلد منتشر شود    
ت فصل اصول نظري كـه تحقيـق علمـي بـر آنهـا اسـتوار                فاين ه  در .گيرد  را دربر مي  

  . شود، تشريح شده است مي
. گيـرد   مي  ديگر را دربر    بخش ديگر كتاب است كه ده فصل       جلد دوم حاوي سه   

انـد و   در اين ده فصل نحوة انعكاس اصول نظري كه براي اجراي تحقيـق ابـداع شـده           
 متداول در ميدان مشاهده براي اجراي همچنين راهكارهاي مناسب در زماني كه فنون   
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اميد است كه اين كتاب     . اند  تحقيق مناسب و اجراشدني نيستند، معرفي و تشريح شده        
 پژوهنـدگان   ويـژه  بـه  علـوم انـساني،       هـاي   جامع روش تحقيق براي پژوهندگان رشـته      

  . شناسي، سودمند واقع شود هاي جامعه حوزه
 محتـرم سـازمان      رئـيس  د احمـدي  احم ـقـاي دكتـر     دانم از آ    بر خود فرض مي   

سمت، كه همواره بر انتشار كتابهاي سودمند درسي علوم انساني و روزآمد بودن آنها              
 معاون اجرايي سازمان كه صـميمانه       دكتر محمدرضا سعيدي  اند، از آقاي      تأكيد داشته 

 دبيـر گـروه     رضا عبدالرسولي زمينه بازنگري اساسي كتاب را فراهم ساختند، از آقاي          
تـرين مـتن اصـلي ايـن كتـاب پافـشاري               اجتماعي، كه بر بازنگري اساسـي تـازه        علوم
مدير تدوين سازمان به خاطر پيگيـري در        ،  فرد  دكتر سعيده كمائي   از خانم    ،كردند  مي

 همكار تدوين، از خانمها مژگان اميـري        محمود جوان سرعت تدوين كتاب، از آقاي      
خانم سـيده صـغري ميرزاهـد بـه         اني،  خو  ميرزايي به خاطر نمونه     پريان و مرجان رئيس   

 كـه كنتـرل فنـي و        سـميه يحيـوي   و به ويژه از خانم      آرايي    خاطر حروفچيني و صفحه   
كنتـرل نهـايي كتـاب را بـر عهـده داشـتند و نكـات سـودمندي را يـادآوري كردنـد،           

  .مكن ي سپاسگزار
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، 1920دغدغـة     دهـة بـي    جـز   بـه . ي نبود قرن بيستم از بسياري جهات دورة چندان خوب       
سـپس جنـگ   و  » ركـود اقتـصادي   «جنگ جهاني اول را پـشت سـر گذاشـتيم و وارد             

اي و فاجعـة جنـگ ويتنـام           جنـگ هـسته    سـوزي   همهتهديد  جهاني دوم، جنگ سرد،     
 اروپـاي شـرقي رخ داد       ذوب شـدن يخهـاي جنـگ سـرد و گشايـشي كـه در              . شديم

اي مختلـف نگرانـي دربـاره تخريـب         مر بـه انح ـ    اين ا  اگرچهآرامش خوشايندي بود،    
  . مان را بيشتر كرد محيط زيست سياره

بـسياري از شـاهدان و      . ريماگـذ   شكي نيست كه دوران خوبي را پشت سـر نمـي          
با . اند  يي كرده فرسا  قلممشخصة اين قرن بود،     كه  ناظران فرهيخته دربارة ناامني و فتوري       
ي را بـه    شـمار   بـي ه فـرد و جنبـشهاي اجتمـاعي         همة اينها، قرن بيستم تلاشهاي منحصر ب      

منظور ايجـاد روابـط اجتمـاعي انـساني بـه همـراه داشـت كـه اكثـر آنهـا از دانـشگاهها                        
  . شايد شما نيز اين نگرانيها و تعهدات را در خود بيابيد. گرفتند سرچشمه مي

چنانچــه بخواهيــد كمــك چــشمگيري بــه نــسلهاي آتــي بكنيــد، اگــر بــه جريــان   
مـسائل  . طيف وسيعي از راههاي موجود را مشاهده خواهيد كردهان بنگريد،   جرويدادهاي  

. انـد  هنوز تعـصب و تبعـيض گريبـان مـا را رهـا نكـرده             . و گوناگون ي بسيارند   محيط  زيست
ميرند و جنگهاي كوچك و بزرگ بر گرد جهان حلقه            ميليونها انسان از گرسنگي مي    

  . پاياني وجود دارد  راههاي بي نشان دادن اهميت زندگييخلاصه، برا. اند زده
 ايـن سـؤال   - كارهايي كه واقعاً اهميت دارنـد   -با توجه به وجود اين همه كار        

شود كه چرا بايد وقت خود را صرف يادگيري روشـهاي تحقيـق در علـوم                  مطرح مي 
خـواهم   خواهم به بررسي اين سؤال بپردازم؛ چون مـي  من در آغاز مي . اجتماعي كنيم 

ــه يــادگيري مــواردي از قبيــل   پيــشنهاد كــنم كــ ه مــدتي از وقــت و توجــه خــود را ب
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 يعني مواردي كه به نظر      - ...وگيري، مصاحبه، آزمايش، رايانه       اجتماعي، نمونه  نظرية
امـا علـوم    .  معطـوف سـازيد    -رسند از حل مسائل مبرم جهان فاصـلة بـسيار دارنـد               مي

شـود، بلكـه    ام مربـوط مـي    هاجتماعي نه تنها به مسائل مهمي كه در بالا فهرسـت كـرد            
  . جوابهايي براي اين مسائل نيز در چنته دارد

بسياري از مسائل بزرگي كه در اين قرن دامنگيـر مـا شـده اسـت و هنـوز هـم                     
 ـ   زاند از تواناييهـاي ف      گريبان ما را رها نكرده     . انـد   مه گرفتـه  اوري مـا سرچـش    اينـده و فنّ
ما براي حل اين    . ي يك نمونة آن است    ا   ناشي از سيستم هسته    تهديد وحشت و مرگ   

 ـ        مسائل، به نحـوي كـه غيـر ع          ـ  اقلانـه هـم نيـست، بـه فنّ . ايـم   اوران نگريـسته  اوري و فنّ
. اي باعث ايجـاد مـسائل جديـدتري شـده اسـت              فنّاورانه حل  راهمتأسفانه، تاكنون هر    

 اوايل قرن بيستم بسياري از مـردم نگـران خطـر انباشـته شـدن سـرگين                   در براي مثال، 
اكنـون  . اين مـشكل بـا اختـراع خـودرو برطـرف شـد            . خيابانهاي شهر بودند  اسبها در   

خيابانهـا نيـست؛ در عـوض نگـران نـوع آلـودگي             كس نگران سرگين اسـبها در         هيچ
  . كنيم جديد و مرگبارتري هستيم كه در هوا تنفس مي

م اي  تري كوشيده   همچنين در سالهاي گذشته، با ساختن بمبها و موشكهاي پيشرفته         
 حمله بـه مـا   جرئتاي جلوگيري كنيم تا دشمن  كه از قرار گرفتن در معرض حملة هسته   

اما اين كـار باعـث شـده اسـت كـه دشـمنان بـالقوة مـا سـلاحهايي بـس                      . را نداشته باشد  
اي   و روسيه بر طبل جنگ هسته     ايالات متحد اينك، اگرچه   .  و مرگبارتر بسازند   تر  بزرگ
اي  نـشانه .  نقاط ديگـر جهـان ممكـن اسـت تـشديد شـود             كوبند رقابتهاي مشابهي در     نمي

  . اي به اين زودي پايان يابد آميز سلاحهاي هسته وجود ندارد كه مسابقة جنون
. تنهايي هرگـز مـا را نجـات نخواهـد داد            هواقعيت ساده اين است كه فنّاوري ب      

ه مـن و شـما يگانـه كـساني هـستيم ك ـ           . فنّاوري هرگز كار جهان را پيش نخواهد بـرد        
هاي واقعي در شيوة سازماندهي و نحـوة        حل  راهتنها  «. توانيم اين كار را انجام دهيم       مي

شـود كـه بـا وجـود          ايـن مطلـب زمـاني مـشهود مـي         » .اند  ادارة امور اجتماعي ما نهفته    
 آشكار و كارآمد، به همـة مـسائل اجتمـاعي كـه امـروز همچنـان                 ةهاي فنّاوران حل  راه

  . ادامه دارند توجه كنيم
تعـداد  .  جمعيت دامنگيـر بـشر شـده اسـت         فزايش ا مسئلةلاً در دنياي امروز،     مث

كنند نظامهاي حفظ حيـات سـيارة مـا را            مردماني كه اكنون بر روي زمين زندگي مي       
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اگر اين موضـوع را     . يابد  سرعت افزايش مي    هاند و هر سال اين تعداد ب        ستوه آورده به  
توسعة فني مورد نياز را براي ممانعت از رشد          كه ما همة منابع      يابيد  درميمطالعه كنيد   

 و مقـدور اسـت كـه رشـد         پـذير   امكاناز لحاظ فني براي ما      . جمعيت در اختيار داريم   
با وجود اين، افزايش جمعيـت  . ميخواهيم متوقف ساز جمعيت را در هر حدي كه مي  

  . شود تر مي هر سال وخيم
علـل رشـد    . عي اسـت   اجتمـا  حـل   راه ازدياد جمعيت    حل  راهروشن است كه    

ــه  ــدگي  جمعيــت در شــكلها، ارزشــها و آداب و رســومي نهفت ــد كــه زن  اجتمــاعي  ان
ايـن علـل    . انـد   جـا نهفتـه     هـا هـم در همـين      حل  راهدهنـد و      يافته را تـشكيل مـي       سازمان
بودن، اهميت جاودانه كـردن     » مرد واقعي «يا  » زن واقعي « از اعتقاد به اثبات      اند  عبارت

در نهايـت فقـط علـوم    . ، سنّت فرهنگي و مـواردي از ايـن قبيـل   نام و نشان خانوادگي  
  . تواند ما را از خطر افزايش جمعيت نجات دهد اجتماعي مي

هـر سـال حـدود سـيزده تـا          .  گرسنگي در سياره زمين نيز توجه كنيـد        مسئلةبه  
 نفـر جـان     28ميرند؛ يعني هر روز در هر دقيقه          پانزده ميليون انسان بر اثر گرسنگي مي      

بـار   پذيرد كه اين وضعيت تأسف هركس مي. ندا  نفر از آنان كودكان   21بازند، كه    مي
ولي با ايـن اعتقـاد كـه گرسـنگي در           . دهند  است؛ همه وضعيتي جز اين را ترجيح مي       

. كنـيم   از گرسـنگي را تحمـل مـي       ناپذير اسـت، ايـن سـطح          حال حاضر امري اجتناب   
 غذا اختراع كنـد كـه بتـوان بـراي         اميدواريم كه شايد روزي كسي روشي براي توليد         

  . هميشه بر گرسنگي غلبه كرد
كنيـد، بـا واقعيتهـاي        اما وقتي كه موضـوع گرسـنگي در جهـان را مطالعـه مـي              

تك   بينيد كه زمين اكنون براي تغذية تك        نخست مي . شويد   مي رو  روبهانگيزي    حيرت
هاي كشاورزي    نامه، حتي بر  علاوه  به. كند  غذا توليد مي  » بيش از حد لازم   «ساكنان آن   

شود تا بيش از حـد مـواد غـذايي كـشت و          آنها به كشاورزان پول پرداخت مي      كه در 
  . آيند به حساب نميد توليد نكنند، در اين سطح تولي

 هدانيم كه براي پايان دادن به گرسنگي روشهايي وجود دارنـد كـه ب ـ             مي هدوم هم 
 بيش از سي   سو، جهاني دوم به اين      اقع از جنگ  در و . اند  ريزي و آزموده شده     دقت برنامه 

 مقابله كرده و گرسنگي را در كشورهايشان        يكشور عملاً با مشكلات مربوط به گرسنگ      
هاي توزيع غذا به گرسنگي پايان  برخي از اين كشورها از طريق برنامه     . اند  كن كرده  ريشه
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اي از ايـن      عده. اند  اند و برخي ديگر توجهشان را به اصلاحات ارضي معطوف كرده            داده
بـسياري  . اند  صنعت را توسعه داده    اند و برخي كشت و      كشورها اراضي را اشتراكي كرده    

هـاي  حل  راهدر مجمـوع، ايـن      . انـد    را به كـار گرفتـه      »انقلاب سبز «كشورها پيشرفتهاي    از
  . آورند كه گرسنگي يكسره محو شود اثبات شده اين امكان را فراهم مي

ايم؟ باز هم جواب      ي در سيارة زمين پايان نداده      به گرسنگ  طوركلي  بهپس چرا   
تحـولات جديـد در توليـد    . آن در سازمان و عمليات زندگي اجتماعي ما نهفته اسـت  

تا زمـاني كـه     . غذا بيش از تحولات قبلي موجب نخواهند شد كه گرسنگي پايان يابد           
از مردمـان   اسير امور اجتماعي خود باشـيم و نتـوانيم بـر آنهـا فرمـان بـرانيم، بـسياري                    

  . همچنان گرسنه باقي خواهند ماند
شايد به نظر آيد كه مـسائل مربـوط بـه افـزايش جمعيـت و گرسـنگي بـا شـما           

در طـرف ديگـر كـرة       » آن طرفها «فاصلة زيادي دارد و چنين مسائلي در جايي ديگر،          
: يي وجـود نـدارد  »آن طرفها«ولي خيالتان را راحت كنم كه ديگر     . دهند  زمين رخ مي  

نظر از اينكه چگونـه بـه مـسائل           و صرف . است» يك جا «جا فقط     ياي امروز همه  در دن 
و حتـي   ط خلوتتـان    يـا ترديد براي مشكلات اجتماعي شما كه در ح         بي جهان بنگريد، 

جرم و  گذرد پاياني وجود ندارد، مشكلاتي از قبيل          تان مي   روي  احتمالاً در حياط روبه   
ي و تقلـب در دولـت و        كـار   فريـب ني،  خانمـا   گـي و بـي    جنايت، تورم، بيكاري، آوار   

كـاري بـا كودكـان، تعـصب و تبعـيض،            و معـاملات، بـدرفتاري و زشـت        وكار  كسب
  . آلودگي محيط زيست، اعتياد، افزايش ماليات و كاهش خدمات اجتماعي

انـد،   تا زماني كه ندانيم چگونه مشكلات اجتماعي ما بروز كرده و پايدار مانده     
تحقيق در علوم اجتماعي راه بررسي و شناخت عملكـرد          . يمتوانيم آنها را حل كن      نمي

اجتماعي ديدگاهها و روشهاي فني     تحقيق  . دهد  امور اجتماعي انسان را به ما نشان مي       
سازد كه در غير ايـن صـورت    از چيزهايي را آشكار مي دهد و بسياري به دست مي را  

 كـه ديـده     گونـه     آنلبـاً   اي، امـور غا     طبق ايـن گفتـه كليـشه      . از آنها آگاه نخواهيم شد    
يـك مثـال    .  روشـن كنـد    تواند اين نكته را     لوم اجتماعي مي  شوند نيستند؛ تحقيق ع     مي

  . كند اين واقعيت را تشريح مي
هـاي در نظـر     حل  راهو هـيچ يـك از         مزمنـي اسـت    مـسئله فقر در ايالات متحد     

رنامه براي اين    اين ب  اگرچه. نيست» برنامة رفاه «انگيزتر از   بر گرفته شده براي آن بحث    
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 از فقيـران دسـتگيري شـود و از سـوي          سـو   يكمنظور در نظر گرفته شده است كه از         
به اثبات برسانند، عدة بـسياري شـكايت دارنـد كـه             مالي خود را  ديگر آنان قابليتهاي    

  .  منفي داردتأثيراين برنامه 
از مـردم را   تـصور    يك مادر رفاهي  در كتاب خود به نام      ) 1976 (1سوزان شيهان 

هـايي   سازد؛ او در اين كتاب موقعيت سه نسل از خانواده         لي مي رفاه در جريان عمل متج    
كنـد كـه      كنند توصيف و اين نكته را به ذهن القا مي           را كه كمكهاي رفاهي دريافت مي     

   2مـارتين آندرسـون   . نظام رفاهي فقيران را، به جـاي آزادكـردن، بـه بنـد كـشيده اسـت                
 نظـام   كـرد كـه يـك       ان موافق بود و نظام رفاهي را متهم مـي         با ارزيابي شيه  ) 1978 :56(

يـالات متحـد، ايجـاد كـرده         جمعيت ملت را در ا     دهم  يكشايد به اندازه    «ت،  بستة كاس 
انـدازي    ند و اميد يا چشم    ا   كامل وابسته به دولت    طور  بهتي از مردم كه تقريباً       كاس -است  

  .»ييهاي وابسته بناميمريكاامشايد لازم باشد كه آنها را . براي رهايي ندارند
از طرف بسياري از كساني كه اعتقاد دارند فقيران عمومـاً        ) 1990 (3گيلدر جورج

گويـد نظـام رفـاهي انگيـزة آنـان را             پرهيزند، مي   به اين علت فقيرند كه از كار كردن مي        
 و ديويـد  4رالـف سـگالمن   . كنـد   و مراقبـت از خـود سـست مـي         براي پذيرش مـسئوليت     

كنند كه كمكهاي رفاهي بـه صـورت يـك            از اين ديدگاه حمايت مي    ) 1989 (5مارسلند
اين . آمده است  نظامهاي رفاهي در سراسر جهان در      راه زندگي بين نسلي براي فقيران در      

هـاي وابـسته بـه كمكهـاي رفـاهي            گويند كه كودكاني كه در خـانواده        دو پژوهشگر مي  
  . وابسته به اين كمكها خواهند بوديابند به احتمال زياد در بزرگسالي نيز  پرورش مي

 اكثـر مـردم     كـه   چنان(اين تعارض ميان نيت كمكهاي رفاهي به منزلة كمك موقتي           
ريـزان   سـالاري رفـاهي و برنامـه     ديـوان كه  چنان(و رفاه به منزلة حق دائم       ) اند  فهميده

، طــوركلي بــه. پيامــدهاي وخيمــي بــه بــار آورده اســت) انــد دولتــي رفــاهي فهميــده
ارباب رجوع براي خودكفايي  بخشي توان از مفهوم دارند، رفاه دولت كه اييكشوره

 نچه قرار بوده است كه يك موقعيـت مـوقتي باشـد بـه             آاند، يعني     آنان دست كشيده  
وري و     رفاه روحية بهره   در نتيجه، . ولت رفاه تبديل شده است    اي دائمي براي د     هزينه

                                                                                                                             
1. Susan Sheehan  
2. Martin Anderson  
3. George Gilder  
4. Ralph Segalman  
5. David Marsland  
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 شــده را در جامعــه ايجــاد تأييــدخودكفــايي را تــضعيف و روال جديــدي از رفتــار 
  .  روال پذيرش وابستگي به منزلة هنجار-كند  مي

  )7-6: 1989 ،سگالمن و مارسلند(
آوا هستند،    عموم مردم، حتي كساني كه اساساً با هدفهاي اين برنامة رفاهي هم           

. كننـد   مـي تأييـد هاي منفي نظام رفـاه را  تأثيراي ديدگاههاي مربوط به   گستردهطور  به
سـازد   خاطرنـشان مـي  » مركز تحقيقات پيمايشي دانشگاه ميـشيگان   « در   1گ دانكن گرِ

دهند كه بخش عظيمـي از فقيـران بـه دام فقـر خـود                 هاي سرشماري نشان مي     كه داده 
 از جملـه    -كننـد     مطالعه مـي  بسياري از اموري كه دانشوران اجتماعي       . اند  گرفتار شده 

يق و اعتقاد راسخ در ميان مردم شده         باعث بروز احساسات عم    -مسائل اجتماعي فوق    
  :گويد برند، مي وي با ارائه درصد جمعيتي كه در هر زمان در فقر به سر مي. است

هاي ديگر در پيمـايش       كنند و سنجه     درصد تغيير مي   1اين كسرها سال به سال كمتر از        
آنهـا  . دهنـد    فقر نشان مي    سرشماري از يك سال به سال بعد تغيير اندكي را در ويژگي           

برنـد كـه سرپرسـت      هايي به سر مـي      اند كه افراد فقير بيشتر در خانواده        مكرراً نشان داده  
  .  و سياهان بر عهده دارندسواد بيآن را يك زن، شخصي 

ايـن    فقيـر بودنـد و     پي  در  پي جمعيت در دو سال      هشتم  يكشواهد مبني بر اينكه     
چ تغييـري در جمعيـت فقيـران        داشتند، با اين استنتاج كه هـي       هاي مشابهي ژگيفقرا وي 

رسد كه اين شواهد با اين تفكر قالبي          ، به نظر مي   علاوه  به. وجود ندارد سازگار است   
ماننـد و جمعيتـي از        هـاي فقيـر احتمـالاً فقيـر بـاقي مـي             كننـد كـه خـانواده       تطبيق مي 
  .  فقير پر و پا قرصي وجود دارند كه اميدي براي پيشرفت خود ندارندهاي خانواده

  )3-2  :1984 ،كندان(
ي از جمعيـت     تصويرهاي ناگهـان   گونه  ايندهد كه     اما دانكن پيوسته هشدار مي    

، درصـد   خـصوص   بـه . پيوندنـد پنهـان كننـد       ا كـه بـه وقـوع مـي        تواننـد تغييراتـي ر      مي
كنند ضرورتاً بدان معنا نيست كـه سـال بـه             تغييرناپذير جمعيتي كه در فقر زندگي مي      

از لحاظ نظـري، ممكـن اسـت ايـن جمعيـت هـر سـال         . ندها فقير   خانواده» همان«سال  
  . هاي متفاوتي باشد اي از خانواده حاوي مجموعه

مطالعة ميزگردي  «و رفاه، دانشگاه ميشيگان يك       براي تعيين ماهيت واقعي فقر    
 هـزار خـانواده از    انجام داد كه در آن سرنوشت اقتـصادي پـنج  » دربارة پويايي درآمد 

                                                                                                                             
1. Greg Duncan   
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اي كه ظاهراً بـا   دورهبارت ديگر يك دورة ده ساله، دنبال شد،     ، يا به ع   1978 تا   1969
 1978در آغـاز، محققـان پـي بردنـد كـه در             . گذاري شده است    نام» مادر رفاه «عنوان  
 درصـد   5/3 شـوند و    مند مي   ي بهره ها از مزاياي رفاه     ز اين خانواده   درصد ا  1/8حدود  

، ايـن درصـدها     علاوه  به. ستندبراي بيش از نيمي از درآمدشان متكي به مقرري رفاه ه          
  . )75: 1984، دانكن(طي يك دورة ده ساله تفاوت زيادي با هم نداشتند 

هاي سطحي، محققان به چيـزي پـي بردنـد كـه               داده ناما با نگاهي به فراسوي اي     
 از پـنج هـزار خـانوار        چهـارم   يـك طي يك دورة ده سـاله، حـدود         . رفت  انتظار آن نمي  

هـا     درصد از اين خـانواده     7/8اما تنها   . هي دريافت كردند  دست كم يك بار مقرري رفا     
شود كه تنهـا      معلوم مي «. از نيمي از درآمدشان به مقرري رفاهي وابسته بودند          براي بيش 

برنـد سـال بعـد        اندكي بيش از نيمي از افرادي كه در يك سال در شرايط فقر به سر مي               
كنند در طول چنـد سـال فقيـر           ربه مي هم فقيرند و كمتر از نيمي از كساني كه فقر را تج           

  . ) از روي متن اصلي استتأكيد؛ 3: 1984،دانكن( »مانند باقي مي
ها در طول ده سال يـك بـار مقـرري رفـاهي دريافـت           درصد از خانواده   2تنها  

 مداوم در طول ده سال به مقرري رفـاهي وابـسته     طور  به درصد   1كردند و كمتر از       مي
  .  خلاصه شده است1جدول ها در  اين يافته. بودند

  1978-1969ميزان دريافت مقرري رفاهي و وابستگي به اين مقرري،     1جدول 
  درصد از جمعيت ايالات متحد  

دريافت هر درآمد   
  رفاهي

وابسته به مقرري رفاهي براي بيش 
  از درآمد خانواده% 50از 

  %5/3  %1/8  1978در   رفاهيدريافت مقرري
سال يا سالهاي بيشتر،    دريافت مقرري در يك     

1969-1978  
2/25%  7/8%  

در پنج سال يا سالهاي     رفاهي  دريافت مقرري   
  1978-1969 ،بيشتر

3/8%  5/3%  

      دريافت مقرري رفاهي در هر ده سال
  %7/0  %0/2 1978-1969، »دائمي«دريافت مقرري رفاهي 

 هــشت ســال يــا دريافــت مقــرري رفــاهي در(
  1978-1969، )سالهاي بيشتر

4/4%  0/2%  

Source: Greg J. Duncan, Years of Poverty, Years of Plenty: The Changing Fortunes of American 
Workers and Families (Ann Arbor: University of Michigan, 1984), 75.  
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كنند كه با تصويري كه عمـوم مـردم از فقـر              ها تصويري را ترسيم مي      اين داده 
  :كند هاي خود را به شرح زير خلاصه مي دانكن يافته. تدارند متفاوت اس
كم يك بار از منابع رفـاهي         جمعيت دست  چهارم  يك در اين دهه حدود      كه  درحالي

تـوان     درصد از كل جمعيت را مـي       2كردند، فقط حدود      درآمد خود را دريافت مي    
. دبه منزلة كساني توصيف كرد كه بـه مـدت طـولاني بـه ايـن درآمـد وابـسته بودن ـ                    

كردنـد در مراحـل       ي مقـرري دريافـت مـي      معينهايي كه در زمان       بسياري از خانواده  
ــصادي   ــة خــروج از بحــران اقت ــا از     اي اولي ــرگ، هجــرت ي ــه از م ــتند ك ــرار داش ق

 يا  كردند،   پيدا مي  وقت  تمامكارافتادگي شوهر ناشي شده بود؛ اما وقتي كه آنان كار           
، اكثـر   عـلاوه   به. شد  قطع مي  اي رفاهي آنان  كردند، يا هر دو، مزاي      مجدداً ازدواج مي  

پس از ترك خـانواده و      كردند،  هايي كه مقرري رفاهي دريافت مي       فرزندان خانواده 
  . كردند مقرري رفاهي دريافت نميخانواده تشكيل 

  )5-4  :1984 ،دانكن(
 از جمله همة مسائل -كنند    بسياري از اموري كه دانشوران اجتماعي مطالعه مي       

 در بـسياري از افـراد احـساسات عميـق و ايمـان              - كه در بالا مطالعه كرديـد        اجتماعي
اين امر كـاوش دربـارة واقعيتهـا را، در بهتـرين حالـت ممكـن،                . كنند  راسخ ايجاد مي  

 تأييـد داوريهـاي اوليـة خـود را         خواهنـد پـيش     ميفقط  سازد؛ غالباً محققان      پيچيده مي 
راهـي عرضـه     تمـاعي ايـن اسـت كـه       ارزش ويژة روشهاي تحقيـق در علـوم اج        . كنند
اي بـه بررسـي چنـين         تـوان بـا دقـت منطقـي و مـشاهده            كنند كه به كمك آن مـي        مي

دهند كـه بـه ديـدگاههاي شخـصي خـود نقـب               آنها به ما امكان مي    . مسائلي پرداخت 
  . انداز ما قرار دارد نظر افكنيم بزنيم و به دنيايي كه در فراسوي چشم

شويم كـه از      اميدي و سرخوردگي، مدام وسوسه مي     در زمان ركود اقتصادي و نا     
. غة منافع شخـصي خـود پنـاه ببـريم         د شدن با مسائل اجتماعي پرهيز كنيم و به دغ         رو  روبه

رفته تجربة  هم دارد كه آن مسائل را برگزينيم و روي        تحقيق اجتماعي فرصتي عرضه مي    
كنم  ز شما دعوت ميانتخاب از شماست؛ ا. تفاوت قائل شدن ميان اين دو را كشف كنيم

من و اسـتاد شـما مـايليم كـه در لـذت بـردن از هيجـان علـوم          . چالش بپردازيد اين  كه به   
  . اجتماعي با شما سهيم باشيم




